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Hyvinvointioppiminen

- kohti hyvinvointia tukevaa pedagogiikkaa

Opetusalan koulutuskeskus Educode asiantuntijanaan dosentti
Matti Rimpela aloitti talvella 2010 ensimmaisen hyvinvointi-
oppimisen koulutusohjelman. Muutama keskisuomalainen koulu
lahti ennakkoluulottomasti ja innovatiivisesti pohtimaan mista
hyvinvointi koostuu, mita hyvinvointioppiminen on ja millainen
pedagogiikka tukee hyvinvointia. Marraskuussa 2011
hyvinvointioppimisen kehittdminen jatkuu uuden koulutus-
ohjelman puitteissa ja mukaan otetaan uusia koulutiimeja
kehittamaan oppilaitostensa pedagogiikkaa ja hyvinvointia.
Koulutusohjelma kaynnistyy oppilaitoksissa henkiléstdlle
toteutettavilla hyvinvointiarvioilla, joka orientoi teemaan ja antaa
evaita suunnitteluun.

Kohderyhma

Opetusalan henkiléstd (sidosryhmineen), joka on kiinnostunut
kehittdmaan omaa osaamistaan hyvinvointioppimisen
tematiikasta ja pilotoimaan pienimuotoisia hyvinvointioppimisen
kokeiluja. Koulutukseen otetaan mukaan 4 - 6 hengen ryhmia eri
kouluista tai paivékodeista Jyvaskylan seudulta. Mukaan
mielelladn otetaan myo6s henkiléitd mukana olevien kaupunkien
ja kuntien opetusvirastoista tms. jotta koulutuksen jarjestajan
toteuttama arviointi- ja laatutyd synkronoituvat tydskentelyyn.

Ajankohta ja paikka

Koulutusohjelman ensimmaiset paivat jarjestetadn 3.11. ja
22.11.2011 Jyvaskylassa. Muista lahipaivista sovitaan yhdessa
ensimmaisissa tapaamisisssa. Ohjelma paattyy kevaalla 2012.
Koulutusohjelma sisaltaa lukukausittain kaksi yksipdivaista
koulutuspaivaa seka oman hankkeen valmistelua ja
dokumentointia. Tarvittaessa tehdaan koulukohtaisia
konsultaatioita.

Keskeiset sisallot

- Hyvinvointioppimisen kasitteeseen ja osa-alueisiin
tutustuminen

- Hyvinvointiosaaminen meta-/avaintaitona

- Hyvinvointioppimisen integrointi opetussuunnitelmaan

- Hyvinvointioppimisen pedagogisten kdytanteiden ideointia

- Hyvinvointiopetuksen pedagogisten kokeilujen mallintaminen
ja arviointi

Lisatietoja teemasta ja koulutusohjelmasta:
http://www.peda.net/veraja/educode/kouluhyvinvointi/hyvinvointioppi
minen/materiaalit
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