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Kohderyhmä 
Alakoulujen opettajat 
 
Ajankohta ja paikka 
7.11.2009          Tampere 

            
            
 

Keskeinen sisältö 
Jumppakoulu - voimistelun perustaitojen opetusta lapsille leikkien ja iloiten. 
Tehokkaan yhden päivän koulutuksen aikana käydään läpi voimisteluliikkeiden 
oikeaoppista opettamista, avustamista, kehittelyä ja soveltamista eri-ikäisille 
oppilaille heidän ikä- ja taitotasonsa huomioiden. Koulutuksesta saat mukaasi myös 
valmiita tuntimalleja. 
 
 
Yhteistyötaho: Suomen voimisteluliitto Svoli 
 
Kustannukset:  
Kurssipäivän hinta on 180 € (sis. koulutus ja jaettava materiaali). Osallistujat 
vastaavat matka-, majoitus- ja ruokailukuluistaan. 
 
 
llmoittautuminen viimeistään 
16.10.2009 
 

Lisätietoja 

http://www.opeko.fi/lomake.htm 
Koulutuskoordinaattori 
Tutta Ylivinkka 
tutta.ylivinkka@opeko.fi  
050 435 5840 

 
Koulutuspäällikkö 
Anne Hirvonen 
anne.hirvonen@opeko.fi  
050 590 7184 
 

 


