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OPETUSALAN KOULUTUSKESKUS 

 
ALALUOKKIEN JUMPPAKOULU 

 
 

 
Kohderyhmä 
Luokanopettajat sekä vuosiluokilla 1-6 opettavat liikunnanopettajat 
 
Ajankohta ja paikka 
7.3.2009          Helsinki 

            
            
 

Keskeinen sisältö 
Koulutuspäivän aikana opetellaan voimistelun sekä permannolla että telineillä 
tapahtuvien perusliikkeiden oikeaoppinen opettaminen, avustaminen, kehittely ja 
soveltaminen eri-ikäisille oppilaille. 
 
Yhteistyötaho: Suomen voimisteluliitto Svoli 
 
Kustannukset:  
Kurssipäivän hinta on 160 € (sis. koulutus ja jaettava materiaali). Osallistujat 
vastaavat matka-, majoitus- ja ruokailukuluistaan. 
 
 
llmoittautuminen viimeistään 
13.2.2009 
 

Lisätietoja 

http://www.opeko.fi/lomake.htm 
Koulutussihteeri 
Kirsi Toivanen 
kirsi.toivanen@opeko.fi  
044 058 9930 

 
Koulutuspäällikkö 
Anne Hirvonen 
anne.hirvonen@opeko.fi  
050 590 7184 
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