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För lärare och övrig skolpersonal  

i lågstadiet, högstadiet och gymnasiet 
 

Förstärk det goda, nå bättre 
resultat! 

 
Lärare och elever med positiva känslor, tankemönster och 
människorelationer är lyckligare, friskare och mer produktiva 
samt återhämtar sig lättare efter motgångar. Allt fler 
forskningar påvisar att glädje och välmående också stödjer 
skolframgången. 
 
Under denna tredagars workshop får du en praktisk insyn i 
och en djupare förståelse för positiva känslor, tankemönster 
och relationer samt individuella och kollektiva karaktärsstyrkor.  
 
Tillsammans med de andra deltagarna sammanställer du 
konkreta strategier för att utnyttja positiva arbetssätt i ditt 
ämne/din grupp, prövar ut dem och samarbetar kring 
utmaningarna. Du skissar också en presentation av det nya 
arbetssättet för ditt arbetssamfund. 
 
Workshopen ger dig teoretisk bakgrund om positiv pedagogik 
medan huvudvikten ligger på det praktiska och konkreta 
som du kan utnyttja med dig själv och i klassrummet.  
 
OBS! Utbildningen ordnas i Borgå. 
 
Utbildningens tid och innehåll:  
Modul 1: 2 - 3.11.2011   
Styrkor, relationer samt positiva känslor och tankemönster 
Hur gör vi det? Sammanställning av konkreta planer och 
arbetssätt 
Mellanuppgift: Praktisk tillämpning med egna elever 
Modul 2: 21.11.2011  
Vad lärde vi oss? Att utveckla arbetssättet 
Hur kan vi föra detta vidare i våra arbetssamfund?  

  

Utbildare: Leni Grünbaum, utbildare och coach 
 
Pris: Utbildningen är avgiftsfri och finansieras av UBS 
 
Tilläggsinformation: Kontakta gärna Marita Fröberg på 
Educode, tfn 040 - 720 9753; marita.froberg@educode.fi.  
 
 
Anmälan: Snarast möjligt men senast den 17.10.2011 till 
Marita Fröberg, marita.froberg@educode.fi; 040 7209753. 
 
 

 

 

Utbildningscentret för 
undervisningssektorn 

Educode är en 

riksomfattande 
utbildningsorganisation 
som arbetar med 
fortbildning, konsultation 
och utveckling.  Vår 
målgrupp är personalen 
inom utbildningsområdet. 

 

Kontaktperson på Educode: 
Marita Fröberg, sakknunnig 
tfn 040 720975 
marita.froberg@educode.fi 
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